
 

 

 

 



План внеурочной деятельности ООО на 2023-2024  учебный год 

Внеурочная деятельность – это  образовательная  деятельность, направленная на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных  и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

 Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной 

общеобразовательной программы. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня 

образования. 

Формы внеурочной деятельности в МБОУ «Рунгинская СОШ»  предусматривают 

активность  и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую 

работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность  

(в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и другие), 

походы, деловые игры и другое. 

         Один час в неделю в МБОУ «Рунгинская СОШ»  отводится на внеурочное 

занятие «Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим  

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и 

ответственного поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) 

беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны  

с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории 

и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом  и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре  

и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением  

к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

С 1 сентября 2023 года во всех российских школах внедряется Единая модель 

профессиональной ориентации — профориентационный минимум. 



Целью профминимума является вовлечение в профориентацию школьников с 6 по 

11 класс, включая обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью. 

Реализация профминимума в 2023/2024 учебном году будет осуществляться по 6 

направлениям: 

● «Урочная деятельность»: подразумевает встраивание в уроки общеобразовательного 

цикла профориентационного компонента. 

● «Внеурочная деятельность»: реализуется через курс занятий «Россия – мои горизонты». 

Занятия проводятся классными руководителями еженедельно. Всего будет проведено 34 

занятия в течение учебного года. 

● «Взаимодействие с родителями или законными представителями»: предполагает 

обеспечение участия родителей во всероссийских, областных и школьных родительских 

собраниях по профориентации, их привлечение к реализации профориентационных 

мероприятий. 

● «Практико-ориентированный модуль»: содержит в себе практико-ориентированные 

профориентационные мероприятия – профпробы, проектную деятельность, 

мультимедийные выставки «Лаборатория будущего», экскурсии и мастер-классы на 

площадках работодателей или организаций профессионального образования, конкурсы 

профориентационной направленности 

 ● «Дополнительное образование»: предполагает выбор и посещение школьниками 

кружков и секций дополнительного образования, носящих профориентационный 

характер. 

● «Профессиональное обучение»: приобретение школьниками профессиональной 

компетенции, в том числе для работы с конкретным оборудованием, технологиями, 

аппаратно-программными и иными профессиональными средствами. 

 



План внеурочной деятельности ООО на 2023/24 учебный год 

 

Направления Назван

ия 

 Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-

й 

кла

сс 

8-й 

класс 

9-

й 

кла

сс 

Внеурочная деятельность 

по учебным предметам 

образовательной 

программы 

«Сложности русского 

языка» 

Комиссарова Г.П - - - - 1 

«Занимательный 

английский»  

Тимрякова Л.В 1     

«Юный книголюб» Давыдова Н.П 1 - - - - 

 Шурбина И.Н. - - 1 - - 

«Россия на карте» Гордеева Н.Н. - - - - 1 

 Алексеева А.К. - - - - 1 

Внеурочная деятельность по 

формированию ФГ 

 

формированию 

функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, 

естественно- научной, 

финансовой) 

«Основы финансовой 

грамотности» 

Хабибуллина Т.Р. - 1 - - - 

«Финансовая 

грамотность для 

начинающих» 

Гильманов Э.Р. - - - - 1 

«Математическ

ая 

грамотность» 

Мухаметзянова Г.Н - - - - 1 



школьников «Основы читательской 

грамотности» 

Дементьева л.Г 1 - - - - 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

реализацию комплекса 

воспитательных 

мероприятий 

«Театральное искусство»  кружок - - 2 2 - 

Школьное лесничество 

«Рунга» 

кружок    2  

«Юный патриот» Дворцов О.Н  1    

Внеурочная деятельность 

по развитию личности 

«Россия – мои 

горизонты» 

Профессиональн

ые пробы 

- 1 1 1 1 

«Я – ты – он- она- 

вместе целая 

страна»» 

1     

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности 

«Разговоры о важном» Классное собрание 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

общая физической подготовке 
«Спортивные игры» Кружок  2 2 - - - 

Итого за неделю 7 6 5 6 7 

Итого за учебный год 238 204 170 204 238 

Итого на уровень образования 1054 

 

 


